
 
 

 

 

 
 

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Tomaszowie Lubelskim informuje o otrzymaniu 
dofinansowania na realizację projektu pt. 

 „Aktywność szansą rozwoju” 
w ramach Działania 8.8 Wsparcie rodziny i pieczy zastępczej, Priorytetu VIII Zwiększenie spójności 

społecznej Programu Fundusze Europejskie dla Lubelskiego 2021-2027 współfinansowanego ze 
środków Europejskiego Funduszu Społecznego Plus. 

 
Beneficjent: Powiat Tomaszowski/Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Tomaszowie Lubelskim 
Okres realizacji projektu: 01.07.2025 – 30.06.2029 r. 
Całkowita wartość projektu: 1 512 728,26 zł. 
Wysokość wkładu z Funduszy Europejskich: 1 285 819,02 zł. 
Data zawarcia umowy: 27.11.2024 r. 
 
Celem głównym projektu jest kompleksowe wsparcie osób usamodzielnianych i opuszczających pieczę 
zastępczą poprzez niwelowanie problemów mieszkaniowych, wzmocnienie motywacji do podjęcia lub 
kontynuacji nauki, a także wzmocnienie ich kompetencji społecznych i zawodowych oraz wzmocnienie 
potencjału kadry zatrudnionej w PCPR. 
 
Projekt skierowany jest do osób usamodzielnianych i opuszczających pieczę zastępczą w wieku od 18 
do 25. roku życia wraz z otoczeniem społecznym, pochodzących z powiatu tomaszowskiego, 
zamieszkujących, uczących się lub pracujących na terenie województwa lubelskiego oraz kadry PCPR. 
 
Działania realizowane w ramach projektu: 
1. Niwelowanie problemów mieszkaniowych 
1)  dofinansowania dla usamodzielnianych do kosztów wynajęcia mieszkania lub domu w miejscu 

pracy lub nauki, 
2)  poradnictwo prawne, w tym z zakresu praw lokatorów 
 
2. Wyrównanie szans w dostępie do edukacji oraz wzmacnianie motywacji do podjęcia lub 

kontynuowania nauki 
1)  dofinansowaniu do czesnego na uczelni lub szkole policealnej, 
2)  poradnictwo psychologiczne, m.in. w celu motywacji do podjęcia/ kontynuowania nauki 
 
3. Rozwinięcie umiejętności i kompetencji społecznych, w tym wzmocnienie samooceny  

u beneficjentów projektu 
1)  trening umiejętności społecznych, 
2) wyjazd integracyjno- szkoleniowy, w ramach którego przeprowadzone zostaną warsztaty  

z psychodietetykiem i warsztaty z profilaktyki uzależnień, 
3) warsztaty kreowania wizerunku, z zakupem voucherów na usługi kosmetyczne, 
4)  wsparcie aktywności społecznej poprzez udział w wydarzeniach kulturalnych i sportowych – bilety 

do kina i karta multisport, 
5) terapia psychologiczna, zakładająca wzmocnienie własnego potencjału 
 
4. Podniesienie konkurencyjności na rynku pracy poprzez wzmocnienie kompetencji zawodowych 
1) spotkanie z doradcą zawodowym, 
2) warsztat aktywnego poszukiwania pracy i autoprezentacji, 
3) przeciwdziałanie wykluczeniu cyfrowemu i umożliwienie dostępu do nowoczesnych technologii 

ułatwiających poszukiwanie pracy - zakup laptopa 



 
 

 

 
5. Wzmocnienie potencjału PCPR 
1) zatrudnienie asystenta usamodzielnienia, 
2) wyposażenie biura projektu ((biurko, 2 fotele, ława, szafa na dokumenty, witryna, telefon 

komórkowy, drukarka ze skanerem) 
 
Efekty, rezultaty projektu: 

− objęcie wsparciem 18 osób 

− niwelowanie problemów mieszkaniowych 

− wyrównanie szans w dostępie do edukacji 

− rozwinięcie umiejętności i kompetencji społecznych 

− wzmocnienie kompetencji zawodowych 

− zakup laptopów 

− podniesienie wiedzy przez uczestników projektu 
 
 
 

Udział w projekcie jest bezpłatny 

Szczegółowych informacji na temat projektu udzielają pracownicy PCPR w Tomaszowie 

Lubelskim osobiście lub telefonicznie 84 664 35 90, 84 664 35 93 

 


